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  ກົມດັບເພງີແຫ່ງຊແີອດເຕີ້ນ 
  

ການປອ້ງກັນໄຟໄໝ້ບາ້ນ  
 
ສັນຍານເຕືອນໄຟໄໝ ້

 ອຸປະກອນທ່ີກວດຈບັຄວັນໄຟແລະສົ່ງສຽງສນັຍານເພ່ືອໃຫ້ຫົຼບໜີ. 
 ທຸກບ້ານຄວນມີສັນຍານເຕືອນໄຟໄໝ້ຢ່າງໜອ້ຍໜຶ່ງເຄື່ອງໃນທຸກຊ້ັນຂອງບ້ານ.  
 ຢ່າຖອດແບດເຕີລີຂອງຈາກເຄ່ືອງສັນຍານເຕືອນໄຟໄໝ້ ເວັ້ນແຕວ່່າ ທ່ານຈະຕ້ອງການປ່ຽນໃສ່ອນັໃໝ່.  
 ເຄື່ອງສັນຍານເຕືອນໄຟໄໝບ້າງເຄ່ືອງມີແບດເຕີລີຊ່ຶງຈໍາເປັນຕອ້ງໄດປ້່ຽນ. ຖ້າວ່າ ມັນມີສຽງດງັ “ຈອກແຈກ”, ໃຫ້ປ່ຽນແບດເຕີລ.ີ  
 ທົດສອບສັນຍານເຕືອນໄຟໄໝຂ້ອງທ່ານທຸກເດອືນເພ່ືອໃຫ້ໝັນ້ໃຈວ່າມັນມີສຽງສັນຍານເຕືອນ.  

 
ການປຸງແຕ່ງອາຫານ 

 ຢ່າປະການປຸງແຕ່ງອາຫານໄວໂ້ດຍບໍ່ມີຄນົເຝົ້າ. 
 ຮັກສາໃຫ້ເຕົາສະອາດແລະນໍາໃຊ້ເພ່ືອການຄວົກນິເທ່ົານັ້ນ. 
 ຖ້າວ່າ ມີໄຟໄໝທີ້ເກີດຈາກໄຂນໍາ້ມັນ, ຈົ່ງປດິເຕາົແລະເອົາຝາປດິກະທະ. ຈົ່ງຢ່າໃຊ້ນໍ້າມອດໄຟ! 

 
ເຄື່ອງເຮດັຄວາມຮ້ອນ 

 ຈົ່ງເກບັມ້ຽນສິ່ງຂອງຕ່າງໆໃຫ້ໄກຈາກເຄືອ່ງເຮດັຄວາມຮອ້ນທຸກຊະນິດ.  
 ປິດເຄື່ອງເຮດັຄວາມຮ້ອນແບບເຄື່ອນທ່ີໄດ້ ເມ່ືອທ່ານອອກຈາກບ້ານ ຫືຼເຂົາ້ນອນ.  
 ຢ່າໃຊ້ກໍ້ສາຍໄຟຕ່ໍສໍາຫັຼບເຄືອ່ງເຮັດຄວາມຮ້ອນແບບເຄືອ່ນທ່ີໄດ.້ 

 
ສານພິດຄາບອນ ໂມນອັກໄຊ 

 ເຄື່ອງໃຊ້ໄຟຟ້າແລະເຄ່ືອງຈກັບາງຊະນດິເຮັດໃຫ້ເກີດແກສ໊ພິດຊ່ຶງບໍ່ສາມາດເຫັນ ຫືຼໄດ້ກິນ່.  
 ຢ່າໃຊ້ເຄື່ອງຂອງຕ່ໍໄປນີ້ພາຍໃນ ບ້ານ, ໂຮງຈອດຣົຖ ແລະບອ່ນອບັ, ຫືຼນອກໜ້າຕາ່ງ ຊ່ຶງໄດ້ແກ່: ເຄື່ອງກໍາເນດີໄຟ, 
ເຕົາປິ້ງແບບໃຊ້ຖ່ານ, ເຕົາສໍາລບັແຄ້ມ, ຣົຖ ຫືຼ ເຄື່ອງຈັກທ່ີໃຊ້ແກສ໊ອືນ່ໆ.  

 ຢ່າໃຊ້ເຕົາແກສ໊ເພ່ືອເຮັດໃຫ້ບ້ານຂອງທ່ານອຸນ່, ເຖິງວ່າຈະເປນັເວລາຊ່ວງສັ້ນໆ ກໍຕ່າມ.  
 
ຖ້າວ່າ ເກດີໄຟໄໝ—້ 

 ໃຫ້ທຸກຄົນອອກໄປຂ້າງນອກ.  
 ໄປບອ່ນນັດພົບປະກນັສໍາລັບຄອບຄົວ. 
 ໂທຣ 9-1-1 ເພ່ືອຂຄໍວາມຊ່ວຍເຫືຼອ. 
 ຢ່າກບັຄນືເຂົ້າໄປໃນບ້ານ ຫືຼຕຶກອາຄານ ທ່ີກໍາລງັຖືກໄຟໄໝ້. 

 
ເມ່ືອທ່ານໂທຣຫາ 911— 

 ໂທຣ 9-1-1 ສໍາລັບເຫດສກຸເສນີ. ໂທຣເພ່ືອແຈ້ງໄຟໄໝ້, ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານການແພດ ແລະເພ່ືອແຈ້ງຕໍາຫລວດ ເທ່ົານັ້ນ. 
ການໂທຣ 9-1-1 ແມ່ນຟຣີ. 

 ຖ້າວ່າ ທ່ານເວົ້າພາສາອງັກດິບໍ່ໄດ້, ພະຍາຍາມບອກພະນັກງານຮັບໂທຣະສັບວາ່ ທ່ານເວົ້າພາສາຫຍັງ 
ເພ່ືອໃຫ້ເຂົາເຈົ້າຫານາຍພາສາມາຊ່ວຍທ່ານ.  

 ຈົ່ງກຽມພ້ອມທ່ີຈະບອກວ່າ ເຫດສຸກເສີນນັ້ນເປັນແນວໃດ ແລະບ່ອນເກີດເຫດຢູ່ໃສ.  
 
ທ່ີຢູ່ຂອງຂ້ອຍແມ່ນ:  
 
_______________________________________________________________ 


